
D E  L ’ O U E S T  LYO N N A I S

L’Arbresle l Brindas l Chaponost l Fleurieux-sur-L’Arbresle/Eveux
Saint-Martin-en-Haut l Saint-Symphorien-sur-Coise l Sourcieux-les-Mines 

Tassin La Demi-Lune l Thurins l Vaugneray

3/20
ANS C E N T R E S  D E  L O I S I R S

&  S É J O U R S

E
T

E 

2020



SOMMAIRE

4 	 CONTACTS
6 	 LES PROJETS
8 	 LES STAGES
10 	 LES SÉJOURS
20 	 LES CENTRES 

DE LOISIRS
22	 LES ACCUEILS  

JEUNES

ÉDITO

Les MJC de l’Ouest Lyonnais vous proposent  
leurs activités de l’été 2020 pour tous les âges.
Imaginées et choisies pour leurs valeurs éducatives 
et citoyennes, elles pourront satisfaire toutes  
les envies grâce à la diversité des formules proposées.
Donnez à vos enfants l’occasion de libérer  
leur imaginaire et d’oublier la consommation  
de divertissements abrutissants ou les bornes 
imposées par leur environnement.

Depuis des décennies, les MJC favorisent 
l’émancipation de la jeunesse par les expérimentations, 
les apprentissages collectifs, la rencontre des autres, 
avec toujours les mêmes idées fortes que sont  
le respect, la tolérance, l’engagement, le droit  
à l’erreur, et surtout pour éviter l’isolement.
L’épanouissement propice à la créativité reste  
au cœur des préoccupations des MJC.
Vos enfants vont passer un bel été 2020 
avec les MJC de l’Ouest Lyonnais!

Valérie Dor et Yves Jarsaillon
Co-Présidents du Réseau Rhône Ain Saône-R2AS
Union Territoriale des MJC-MPT



LA CHARTE DES SÉJOURS
Les MJC sont agréées par la Direction
Départementale de la Cohésion Sociale.
L’ensemble des séjours et des accueils de loisirs
respecte les normes d’encadrements.
Elles veillent au respect de plusieurs principes
pour le bon déroulement des centres :
•	 Créer des situations de responsabilisation  

pour que chaque jeune devienne auteur  
et acteur de ses vacances,

•	 Favoriser l’épanouissement de chaque 
participant au travers d’activités sportives,

•	 culturelles... et l’apprentissage  
de la vie collective,

•	 Privilégier les séjours à petits effectifs  
et les liens avec les familles,

•	 Assurer la sécurité physique, morale,  
matérielle et psychologique des jeunes,

•	 Employer des équipes d’animation  
et d’encadrement compétentes et responsables,

•	 Pratiquer le prix le plus juste

CONDITIONS D’INSCRIPTION
L’adhésion à l’une des MJC de l’Ouest 
Lyonnais est obligatoire pour toute inscription  
(séjour ou accueil de loisirs).
•	 Les conditions générales et les tarifs  

sont à votre disposition, sur demande, 
dans chaque MJC ainsi que des fiches 
détaillées concernant chaque séjour. 
En cas de demande particulière (suivant 
situation familiale), vous pouvez prendre 
rendez-vous auprès de la direction de 
chaque MJC afin d’étudier les différentes 
possibilités de financement.

•	 Pour le paiement, les bons vacances  
de la CAF et les Chèques Vacances  
sont acceptés

•	 Possibilité d’échelonner les règlements
•	 La tarification ne comprend pas 

l’assurance annulation.

Attention : Renseignements et inscriptions 
auprès de la MJC organisatrice.
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CONTACTS
MJC L’ARBRESLE  
& ACM
Bully I St Germain I Nuelles I Courzieu 
Bessenay I Bibost I St Julien sur Bibost
4, rue du Docteur Michel 
69210 l’Arbresle	
 04 74 01 15 91 
contact@mjc-larbresle.fr
mjc-larbresle.fr

MJC BRINDAS
32, montée du Clos 
69126 Brindas
 04 78 45 40 43 
contact@mjc-brindas.fr
mjc-brindas.fr

MJC CHAPONOST
59, rue Etienne Gros 
69630 Chaponost	
 04 78 45 25 38 
contact@mjcchaponost.fr
mjcchaponost.fr
Ouverture des inscriptions mars 2020



MJC FLEURIEUX/EVEUX
133, route de Bel Air
69210 Fleurieux-sur-L’Arbresle	
 04 26 18 65 89 
direction@mjceveuxfleurieux.fr 
mjceveuxfleurieux.fr

MJC ST MARTIN EN HAUT
Place du Plon
69850 Saint-Martin-en-Haut	
 04 78 48 51 27 
mjcsaintmartinenhaut@gmail.com
mjcsaintmartinenhaut.fr

MJC ST SYMPHORIEN SUR COISE
152, Boulevard du 8 mai 1945 
69590 Saint-Symphorien-sur-Coise
 04 26 65 92 76 
direction@mjcstsym.fr
mjcstsym.fr

MJC SOURCIEUX LES MINES
29, place Lucien Vachez
69210 Sourcieux les Mines 
 04 67 55 23 04 
mjcsourcieuxlesmines@free.fr
mjcsourcieuxlesmines.portail-familles.net

MJC TASSIN LA DEMI LUNE
13, avenue de Lauterbourg
69160 Tassin la Demi-Lune
 04 78 34 28 78 
mjc@mjc-tassin.org
mjc-tassin.org

MPT THURINS
53, rue du 8 Mai 1945
69510 Thurins	
 04 78 48 99 60 
contact@maisonpourtousthurins.fr
maisonpourtousthurins.fr

MJC VAUGNERAY & ACM 
Ébulisphère - Messimy 
Place du 8 mai 1945
69670 VAUGNERAY 
 04 78 45 90 54 
bienvenue@mjc-vaugneray .org 
cl.ebulisphere@mjc-vaugneray .org 
mjc-vaugneray.org 
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LES PROJETS  NOS OBJECTIFS 
PROJET POUR LES JEUNES  
ET PAR LES JEUNES

•	 Permettre aux jeunes de devenir 
des citoyens autonomes  
et responsables en suscitant  
et accompagnant les initiatives. 

•	 Accompagner les 11/17ans  
à devenir concepteurs  
et réalisateurs de projets. 

•	 Ces projets sont construits tout  
au long de l’année avec les jeunes. 
Ils mettent en place des actions 
d’autofinancement 
et sont acteurs du projet. 

•	 Certains des projets restent 
ouverts à toutes celles et ceux  
qui veulent y participer!

MPT THURINS

SÉJOUR PROJET
Sport et nature
 11/17 ans  du lun. 20 au ven. 24 Juillet	
Les animateurs jeunes de la Maison pour Tous de Thurins 
accompagnent un groupe de jeunes dans la construction  
d’un séjour ados : la destination, les objectifs du projet  
et les activités sont définis collectivement.
Activités Sport et Nature

MJC VAUGNERAY / MJC CHAPONOST

VOYAGE SOLIDAIRE AU MAROC
Découverte culturelle
 14/17 ans   
du mer. 22 au mer. 29 juillet	
Maroc / Haut Atlas central /  
Village Ait Bouguemez l Hôtel et gite
À 1800 m d’altitude dans l’Atlas central, venez vivre  
une expérience unique dans un village typique marocain.
Accompagné d’un guide vous allez vivre au rythme  
du village et de ses traditions. Nous vous proposons  
un voyage solidaire et culturel dans lequel vous allez 
aider la population par le biais d‘ateliers et d’échange.
Atelier sur l’architecture en pisé, rencontre 
avec les enfants d’une école, balade vers les 
bergeries, construction d’un mur en pisé, atelier 
sur les enjeux de l’eau, préparation des repas



MJC BRINDAS

LONDRES
À la découverte d’Harry Potter
 11/17 ans  du lun. 27 au ven. 31 Juillet
Ce séjour est organisé par un groupe de jeune des 
communes de Brindas et Yzeron. Au programme: visite 
des studios Warner Harry Potter et visite de Londres.
Visites et magie

MJC TASSIN LA DEMI-LUNE

DO IT YOURSELF!
Séjour projet
 11/15 ans  du lun. 27 au ven. 31 Juillet
Les deux animateurs de la MJC de Tassin La Demi-Lune 
accompagnent des jeunes dans l’élaboration d’un séjour 
court par et pour les jeunes.

MJC CHAPONOST

PROJET JAPON 
Découverte culturelle	
 18/20 ans   
du ven. 7 août au ven. 21 août
Itinérant Japon l Auberge de jeunesse, 
hôtel et chez l’habitant
15 jours pour découvrir la culture japonaise et rencontrer 
de jeunes étudiants.
Visites de Tokyo, Onsen source thermale,  
visite de Kyoto, Okinawa et Hiroshima,  
dégustation de sushis

MJC FLEURIEUX

SENSATION
Sport
 11/15 ans  du lun. 24 au ven. 28 août
Après des réunions et des actions (vente ou soutient aux 
associations), les jeunes préparent un séjour en montant 
leur budget, en trouvant un lieu d'hébergement et les 
activités, un séjour qui répondra aux besoins et envies 
du groupe.
Parc d'attraction et sport

MJC ST MARTIN EN HAUT

COOPÉRATIVE  
JEUNESSE DE SERVICE
Création d’entreprise estivale
 16/18 ans   
du mer. 1er juillet au ven. 28 août
Viens t’initier à l’entrepreneuriat coopératif  
et te faire une petite rémunération. 

MJC L’ARBRESLE

CRÉE TON SÉJOUR
 14/17 ans  Juillet
Les animateurs du secteur jeunes t’accompagnent  
dans la création de ton séjour. Tout reste à constuire... 6 
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LES STAGES

MPT THURINS

STAGE MULTISPORTS
Sport
 7/11 ans  du lun. 6 au ven. 10 juillet	
Du badminton en passant par le judo, la gym, etc...
Les enfants vont s’initier et découvrir différents sports. 
Ils sont accueillis de 8h30 à 18h  
(repas et goûter pris en charge).
Activités sportives MPT THURINS

STAGE CRÉATIF
Culturel
 7/11 ans  du lun. 24 au ven. 28 août
Durant toute la semaine les enfants vont découvrir 
différents arts et pratiques culturelles : poterie,  théâtre… 
Ils sont accueillis de 8h30 à 18h 
(repas et goûter pris en charge)
Activités culturelles et artistiques
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MJC L’ARBRESLE

STAGES 
Culturel et artistique
 6/8 ans et 9/12 ans  
>> du lun. 6 au ven. 10 juillet
>> du mer. 15 au  ven. 17 juillet
Durant toute la semaine les enfants pourront découvrir  
et s’initier à différentes pratiques artistiques.



MJC VAUGNERAY

STAGES SPORTIFS
Sport
 7/12 ans  
>> du lun. 6 au ven. 10 juillet
>> du mer. 15 au ven. 17 juillet
Pollionnay/Vaugneray
Au cœur de la forêt de Pollionnay, les enfants pourront 
progresser en escalade et découvrir de nombreux sports 
de pleine nature. Course d’orientation, slackline et grands 
jeux rempliront les journées de nos aventuriers! L’accueil 
se fait le matin de 8h30 à 9h et le soir de 17h30 à 18h  
à la salle d’escalade Lionel Daudet. Les repas (pique 
nique) sont fournis par la MJC. Le stage est encadré par 
un animateur sportif diplomé et un animateur BAFA.
Escalade et multisports

MJC CHAPONOST

STAGES À LA SEMAINE
Culturel et artistique
 6/12 ans  
>> du lun. 6 au ven. 10 juillet
>> du lun. 13 au ven. 17 juillet
>> du lun. 20 au ven. 24 juillet
>> du lun. 27 au ven. 31 juillet
>> du ven. 14 au ven. 28 août
Chaponost
Trottinette, sciences, danse, théâtre, construction en 
terre, etc... Une semaine pendant laquelle les enfants 
pourront découvrir une discipline accompagnés  
d’un professionnel.
Activités culturelles et créatives 8 
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LES SÉJOURS

MJC CHAPONOST

ANIMAUX À GOGO 
Montagne et animaux
 6/8 ans  du 4 au 11 juillet
Lescheraines (73) l Sous tente
Une semaine à l’air frais de la montagne des Bauges.  
La thème de la semaine sera les animaux, entre  
les chèvres, les poneys et les Husky sans oublier  
la baignade pour se rafraîchir! Tarif : 360€
Visite chèvrerie et création fromage, poney,  
cani kart, jeux gonflables sur l’eau, baignades

MJC CHAPONOST

MONTAGNE À GOGO 
Montagne et sport
 9/11 ans  du 4 au 11 juillet
Lescheraines (73) l Sous tente
Une semaine à l’air frais de la montagne des Bauges.  
Idéal pour passer ses vacances entre amis et venir se 
tester sur plusieurs activités sensationnelles! Tarif : 380€
Cani rando, poney, filet suspendu sur 7000m2, 
chèvrerie et  randonnée cascade, baignades

 NOS OBJECTIFS 
RESPECTER LE RYTHME  
DE CHACUN

•	 Favoriser des séjours adaptés aux 
tranches d’âge et aux attentes des 
jeunes et des enfants.

•	 Favoriser l’implication des jeunes 
et des enfants dans le choix et  
la mise en place de leurs vacances.

•	 Sensibiliser à un mode de vie 
écoresponsable.
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tSEMAINE 28
DU 6 AU 11 JUILLET



MJC CHAPONOST

SPEED & FUN 
Montagne et sport
 12/13 ans  du 4 au 11 juillet
 14/16 ans  du 4 au 11 juillet
Lescheraines (73) l Sous tente
Une semaine à la montagne en autogestion!  
On apprend à s’organiser, cuisiner et bien vivre  
en collectivité sans oublier les nombreuses  
activités à sensations! Tarif : 310€
Tyrolienne géante, wake board sur deux  jours,  
cani rando, paddle, restaurant , jeux et baignades

MJC FLEURIEUX

SENSATION
Sport
 11/15 ans  du 6 au 10 juillet
Chamonix (74) l Sous tente
Une semaine à cuisiner, partager des moments de rire 
conviviaux, mais aussi découvrir de nouveaux sports  
pour de nouvelles sensations.
VTT, escalade, canoë, grands jeux, soirées à thème

MJC VAUGNERAY

DÉTENTE DU LOIRE
Nature et sport 
 6/9 ans  du 6 au 10 juillet
Aurec sur Loire (43) l Sous tente
C’est parti pour une semaine de sports  
et de détente en bord de Loire. Tu pourras profiter  
de la plage pour te baigner avec tes copains.
Escalade, pêche, canoë, grands jeux, veillées

MJC VAUGNERAY

BIQUETTE DES BOIS
 4/6 ans  du 6 au 7 juillet

PETIT BERGER
 4/6 ans  du 7 au 8 juillet

DRÔLE DE CHÈVRE
 4/6 ans  du 8 au 9 juillet
Nature
Vaugneray l Sous tente
Idéal pour vivre une nouvelle expérience ou pour 
tenter l’aventure, les enfants pourront découvrir  
les secrets de la chèvrerie de la Milonière et passer 
leur première nuit sous la tente avec les copains.
Visite de la chèvrerie, fabrication  
de fromage de chèvre, jeux dans les bois, 
veillées
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MJC SAINT MARTIN EN HAUT

FUN ET BAIGNADE
Sport
 11/13 ans  du 6 au 10 juillet
Lieu à définir l Sous tente
Viens passer une semaine avec tes potes où tu alterneras 
entre rigolade, activités, veillées et autres moments fun.
Fun et baignades, sports, veillées

MJC BRINDAS

TEENS VS WILD
Survie
 11/17 ans  du 7 au 8 juillet
Ouest lyonnais l Belle étoile
Apprendre à faire du feu et savoir l’entretenir, identifier  
et cueillir les plantes comestibles, trouver de l’eau  
et la rendre potable.
Randonnée, lire une carte et une boussole,  
dormir à la belle étoile

MJC VAUGNERAY

AVENTURE AU GRAND AIR
Nature et sport
 10/13 ans  du 6 au 10 juillet
Aurec sur Loire (43) l Sous tente
Viens défier les éléments de la nature avec tes amis pour 
une aventure au grand air.
VTT, escalade, canoë, grands jeux,  
soirées à thème

LES SÉJOURS

SEMAINE 28
DU 6 AU 11 JUILLET



MJC VAUGNERAY

ÉVASION TONIC
Sport et nature
 11/17 ans  du 13 au 17 juillet
La Plaine Tonic  
Montrevel en Bresse (01)  
l Sous tente
Envie de vacances en plein air ? La Plaine Tonique 
vous accueille au cœur de la nature, dans l’Ain.  
Dans un parc de loisirs aquatique, profitez  
de nombreuses activités. Des sensations  
garanties au cœur d’une région généreuse !
Paddle, catamaran, biathlon, VTT, balade  
en bateau, baignade 

MJC FLEURIEUX

DÉCOUVERTE
Sport
 11/15 ans  du 13 au 17 juillet
Chamonix (74) l Sous tente
Une semaine à cuisiner, partager des moments  
de rire conviviaux, mais aussi découvrir de 
nouveaux sports pour de nouvelles sensations.
VTT, escalade, canoë, grands jeux, 
soirées à thème

SEMAINE 29
DU 13 AU 18 JUILLET

MJC VAUGNERAY

L’ÉTOILE DU BERGER
Nature
 6/9 ans  du 9 au 10 juillet
Vaugneray l Sous tente
Avec tes amis, viens résoudre les mystères de la chèvrerie 
et aider le berger à retrouver son étoile.
Visite de la chèvrerie, fabrication de fromage  
de chèvre, jeux dans les bois, veillées
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MJC SAINT MARTIN EN HAUT

PRENDS TON BALUCHON
Sport
 11/13 ans  du 13 au 17 juillet
Lieu à définir l Sous tente
Viens passer une semaine avec tes potes où tu alterneras 
entre rigolade, activités, veillées et autres moments fun.
Fun et baignade, sports, veillées

MJC CHAPONOST

LES ANIMAUX DES MONTS
Animaux
 6/8 ans  du 13 au 18 juillet
Lescheraines (73) l Sous tente
Une semaine sous tente au cœur des Bauges.  
entre les animaux et les activités plein air, de quoi  
se faire plaisir au frais de la montagne. Tarif : 320€
Poney, chèvrerie, filet suspendu sur 7000m2  

dans les arbres, baignades et jeux plein air 

MJC CHAPONOST

DÉCOUVERTE DES BAUGES
Montagne et découverte
 9/11 ans  du 13 au 18 juillet
Lescheraines (73) l Sous tente
Une semaine sous tente au cœur des Bauges, 
entre les animaux et les activités plein air de quoi  
se faire plaisir au frais de la montagne. Tarif : 360€
Filet suspendu sur 7000m2 dans les arbres, 
randonnée, chèvrerie, cascade, cani rando, 
baignades

MJC CHAPONOST

ADRÉNALINE EN BAUGES
Sport
 12/16 ans  du 13 au 18 juillet
Lescheraines (73) l Sous tente
Une semaine en autogestion , apprendre à s’organiser, 
cuisiner et vivre en collectivité sans oublier les activités 
sportives en montagne ! Tarif : 300€
Filet suspendu sur 7000m2 dans les arbres, 
canyoning sportif, tyrolienne géante, barbecue,
jeux et baignades

LES SÉJOURS

SEMAINE 29
DU 13 AU 18 JUILLET



MJC BRINDAS

ÉVASION AQUATIQUE
Sport aquatique
 11/17 ans  du 15 au 17 juillet
La Plaine Tonique  
Montrevel en Bresse (01) l Sous tente
Venez vous rafraîchir sur la base nautique de la Plaine 
Tonique. Hébergement sous tente avec tente cuisine 
et repas. 3 jours et 2 nuits pour profiter des activités 
aquatiques de la base et des veillées au camping.
Ski nautique, parachute ascensionnel, canoë, 
baignade, veillées et jeux collectifs

MJC VAUGNERAY

LES PETITS AVENTURIERS
Nature
 5/7 ans  du 15 au 17 juillet 
Vaugneray l Sous tente
C’est parti pour 3 jours d’aventure. Tu vas pouvoir explorer 
la nature grâce à différentes activités.
Accrobranche, balade avec des ânes, land’art, 
veillées

MJC VAUGNERAY

CHILD VS WILD
Aventure
 10/13 ans  du 16 au 17 juillet 
Yzeron/Vaugneray l Belle étoile
Durant 2 jours pars à l’aventure dans le cadre  
d’un stage d’immersion dans la nature. Accompagné 
d’un guide, tu apprendras à t’orienter, à faire du feu, 
identifier les plantes comestibles, tout en respectant 
l’environnement.
Orientation avec une boussole, apprendre 
à faire du feu, connaissance des plantes 
comestibles
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LES SÉJOURS

SEMAINE 30
DU 20 AU 25 JUILLET

MJC VAUGNERAY

AVENTURE À CHAPONOST
Nature
 7/9 ans  du 20 au 22 juillet
Chaponost l Sous tente
Les amérindiens débarquent à Chaponost, ils vous 
apprendront à monter aux arbres, à tirer à l’arc  
et à trouver votre animal totem.
Accrobranche, visite de la ferme, tir à l’arc

MJC VAUGNERAY

TOUS EN PISTE
Cirque
 6/9 ans  du 20 au 24 juillet
Chamelet l Gîte
En piste, pour découvrir différentes disciplines du cirque. 
Tu profiteras de cette semaine pour créer un spectacle 
pour tes parents le vendredi 24 juillet à 17h au centre  
de loisirs.
Jonglage, accrobatie, création d’un spectacle, 
grands jeux, veillées

MJC VAUGNERAY

EQUITA’FUN
Découverte du monde équestre
 9/12 ans  du 20 au 24 juillet
Chamelet l Sous tente
Au cœur du Beaujolais, viens t’initier au monde équestre 
et partager ta passion du cheval avec tes amis!
Jeux et balade à cheval, grands jeux,  
soirées à thème

MJC L’ARBRESLE

SÉJOUR  
DANS LES CÉVENNES
Sport et nature
 11/14 ans  du 20 au 24 juillet
Saint Bauzille de Putois (34) l Sous tente
Au cœur des Cévennes méridionales, nous proposons 
à 16 jeunes de 11 à 14 ans un séjour au camping  
«les Muriers» à St Bauzille de Putois. Viens profiter 
des différentes activités : journée canoë, via ferrata, 
spéléologie, marchés traditionnels locaux et soirées d’été. 
Activités sportives et festives



MJC CHAPONOST

VTT À LA MONTAGNE
Sport
 12/15 ans  du 20 au 25 juillet
Lescheraines (73) l Sous tente
Destination le massif des Bauges pour vivre  
une expérience unique !  Autogestion du camp.  
C’est un séjour VTT sportif au cœur de la montagne  
sans oublier l’activité wake board et les nombreuses 
soirées animées! Tarif : 300€
VTT, wake board, activités, baignades

MJC BRINDAS

DÉCOUVERTE SPORTIVE 
EN MONTAGNE
Sport et nature
 11/17 ans  du 21 au 23 juillet
Serrières de Briord (01) l Sous tente
Découvertes des sports de montagnes.Hébergement sous 
tente avec tente cuisine et repas. 3 jours et 2 nuits pour 
profiter de la montagne et des veillées au camping.
Spéléologie, canyoning et bien d’autres

MJC VAUGNERAY

KID’S ATTITUDE
Découverte
 10/13 ans  du 22 au 24 juillet
Chaponost l Sous tente
Viens prendre de la hauteur en découvrant  
tes talents de Yamakasi et vivre pleins 
d’expériences uniques avec tes amis.
Découverte du Parkour, initiation au graff  
et à la fabrication de micro fusée,  
grands jeux

MJC ST SYMPHORIEN SUR COISE

SÉJOUR PONEY ET 
SPORTS COLLECTIFS
Sport
 7/11 ans  du 22 au 24 juillet
Maringes (42) l Sous tente
Poney et sports collectifs 16
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LES SÉJOURS

SEMAINE 31
DU 27 AU 31 JUILLET

MJC VAUGNERAY

CAP JUNIORS
Nature et sport
 7/10 ans  du 27 au 31 juillet
St Just St Rambert (42) l Sous tente
Pars à l’aventure avec tes copains et relève le défi 
d’un challenge sportif.
Kayak, trottinette tout terrain, tir à la sarbacane, 
challenge sportif, veillées

MJC VAUGNERAY

PLANETE OUTDOOR
Nature et sport
 10 /13 ans  du 27 au 31 juillet
St Just St Rambert (42) l Sous tente
Qui sera le plus sportif ? Seul ou en équipe,  
sauras tu relever les défis les plus fous ?
Kayak, trottinette tout terrain, biathlon,  
raid aventure, soirées à thème

SEMAINE 34
DU 17 AU 22 AOÛT

MJC VAUGNERAY

ACCROKID
Nature et sport
 6/12 ans  du 19 au 21 août
Yzeron l Sous tente
Au bord du lac du Ronzey à Yzeron, tu profiteras  
de ces 3 jours pour découvrir des sports en pleine  
nature et t’amuser avec tes copains!
VTT, accrobranche, tir à l’arc, construction  
de cabanes, veillées



SEMAINE 35
DU 24 AU 29 AOÛT

MJC VAUGNERAY

LES ROBINSONS
Aventure
 10/13 ans  du 24 au 25 août
Yzeron/Vaugneray l Belle étoile
Durant 2 jours, pars à l’aventure dans le cadre  
d’un stage d’immersion dans la nature.  
Accompagné d’un guide, tu apprendras à t’orienter,  
à faire du feu, identifier les plantes comestibles, 
tout en respectant l’environnement.
Orientation avec une boussole, faire du feu, 
connaissance des plantes comestibles

MJC VAUGNERAY

AQUASPLASH
Sport aquatique
 6/9 ans  du 24 au 28 août
Montrevel en Bresse (01) l Sous tente
En canoë ou en banane tractée, viens terminer  
l’été en beauté.
Catamaran, canoë, banane tractée,  
aquaparc, grands jeux, veillées

MJC VAUGNERAY

ÇA FARTE!
Sport aquatique
  10/13 ans  du 24 au 28 août
Montrevel en Bresse (01) l Sous tente
Et c’est parti pour un camp de folie!  
Profite de ta dernière semaine de vacances d’été  
pour découvrir différents sports nautiques.
Paddle, biathlon, ski nautique, aquaparc, 
grands jeux, soirées à thème 18
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LES CENTRES DE LOISIRS

L’ARBRESLE
MJC L’ARBRESLE	
3/11 ans l du lundi 6 au vendredi  
31 juillet et du lundi 17 au vendredi  
28 août l 7h30/19h
Sophie DEMURGE 
et Sabira SASSI  04 74 01 15 91  

BESSENAY BIBOST 
ST JULIEN/BIBOST COURZIEU
MJC L’ARBRESLE 
3/11 ans l du lundi 6 au vendredi  
31 juillet l 7h30/18h30	
Jennifer VIVERT  06 75 66 77 98 
clbessenay@mjc-larbresle.fr

BULLY ST GERMAIN 
NUELLES	
MJC L’ARBRESLE	
3/11 ans l du lundi 6 au vendredi  
31 juillet l 7h30/18h30
Manon WOZNIAK  06 46 31 06 61 

CACAHOUÈTE	
MJC ST SYMPHORIEN SUR COISE
3/10 ans l du lundi 6 juillet au vendredi  
31 juillet et du lundi 24 au jeudi 27 août  
l 7h30/18h
Anaïs BRENNGARD  09 62 57 57 43 

ÉBULISPHÈRE
MJC VAUGNERAY
3/12 ans l du lundi 6 juillet  
au lundi 31 août l 7h30/18h	
Justine CHEVROT, Déborah JANIN 
et Myrtille PERRIER  04 37 22 09 72 

FLEURIEUX 
MJC FLEURIEUX/EVEUX
3/11 ans l du lundi 6 juillet au vendredi  
31 juillet et du lundi 17 au vendredi 28 août  
l 7h30/19h
Myriam GUIRRIEC  06 23 67 18 58 

 NOS OBJECTIFS 
•	 Favoriser des vacances 

conviviales de détente 
au RYTHME DE CHACUN.	
	

•	 Favoriser la DÉCOUVERTE  
de nouvelles activités.		
	

•	 Sensibiliser et favoriser  
le RESPECT.



L’ENFANCE DE L’ART
MJC CHAPONOST	
6/12 ans l du lundi 6 au vendredi 31 juillet  
et du lundi 24 au vendredi 28 août  
l 8h30/18h
Clément ROUX  07 67 80 06 06 

MESSIMY 
MJC VAUGNERAY
3/12 ans l du lundi 6 juillet  
au vendredi 31 juillet l 7h30/18h
Justine CHEVROT, Déborah JANIN 
et Myrtille PERRIER  04 37 22 09 72 

SOURCIEUX LES MINES 
MJC SOURCIEUX LES MINES 
3/12 ans l du lundi 6 juillet au vendredi  
31 juillet et du lundi 24 au vendredi 28 août  
l 7h30/18h30 
Stéphane BENHADDOU  06 67 55 23 04 

TASSIN LA DEMI LUNE
MJC TASSIN LA DEMI-LUNE	
8/12 ans et 11/17 ans l du lundi 6 juillet  
au vendredi 31 juillet l 8h/18h30
Maud COMBASSON  04 78 34 28 78 
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LES ACCUEILS JEUNES

L'ARBRESLE
MJC L'ARBRESLE
11/17 ans l du lundi 29 juin au vendredi  
31 juillet l horaires selon les activités	
Cindy BENAYOUN   07 83 61 94 96  

BESSENAY BIBOST 
ST JULIEN/BIBOST COURZIEU
MJC L'ARBRESLE
11/17 ans l du lundi 6 juillet au vendredi  
31 juillet  l horaires selon les activités
Manon ROMAND  07 81 24 68 82 

BRINDAS	
MJC BRINDAS
11/17 ans l du lundi 6 juillet au vendredi  
31 juillet et du lundi 24 août au vendredi  
28 août l 14h/18h et selon les activités
Carole BERNARD et Chloé DUBOUIS	
 04 78 45 40 43   ou  06 01 62 60 66 

BULLY ST GERMAIN NUELLES	
MJC L’ARBRESLE
11/17 ans l du lundi 29 juin au vendredi  
31 juillet  l horaires selon les activités
Manon WOZNIAK  06 46 31 06 61 

FLEURIEUX
MJC FLEURIEUX EVEUX
12/17 ans l du lundi 6 juillet  
au vendredi 31 juillet et du lundi 17 août 
au vendredi 28 août l 9h/18h
Séverine BATTISSOLDI   06 23 67 18 58 

FREE GONE
MJC ST SYMPHORIEN SUR COISE	
11/17 ans l du lundi 6 juillet au vendredi  
31 juillet l 7h30/18h
Mathias AUJARD et Damien BLANCHARD	
 04 26 65 92 76 	

SAINT MARTIN EN HAUT
MJC ST MARTIN EN HAUT	
11/13 ans l du lundi 29 juin 
au vendredi 31 Juillet l 14h/19h
Cécilia GUYOT
 04 78 48 51 27   

SPASS JEUNES
MJC CHAPONOST
11/17 ans l du lundi 6 juillet au vendredi  
31 juillet et du lundi 24 août au vendredi  
28 août l 14h/19h et selon les activités	
Mélissa GERBEX	  
 04 78 45 25 38  ou  07 67 35 71 86 



TASSIN LA DEMI LUNE
MJC TASSIN LA DEMI-LUNE	
11/17 ans l du lundi 6 juillet  
au vendredi 31 Juillet l 14h/18h
Maud COMBASSON et Charles DESSALLES
 04 78 34 28 78  ou  07 83 67 48 93 
	

THURINS
MPT THURINS
11/17 ans l du lundi 6 juillet  
au vendredi 31 juillet et du lundi 24 août  
au vendredi 28 août l 14h/19h  
Accueil libre et activités	  
Maxence VIVERT  07 83 57 38 19 

VAUGNERAY
MJC VAUGNERAY	
12/17 ans l du lundi 6  
au vendredi 31 juillet et du lundi 17 août 
au vendredi 28 août l 14h/19h
Emma AOUSTIN  04 78 45 90 54 
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